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����	������	����%	�����	'������	����������	��	�	<����������	�����=	������	���>��	�	�%���?			
!���������	������	���	��	#��'��	��	��	���������	��	+�����	����	��������	���%?	����	������	
��'�#���	��	�������@��	��	��	����3�����	����?			
	
��������	�A�������	�����	��	����	'���%���	������	���	����	��	��������	����	+���	��	�	�����'	���	
����	��	��	��������	��	'���%���	��	�����?		
������	����������	��	����	���������	��	���	������	�+	����	
���B	'������	'���������	����������	���	��	����+�����	'���	��	�����	��	�������		
������������?	
	
;���	��	���	���	+��	���������	'���	��	�����	��	���	C:	����������	������	��	����������?		��		
����������	�������	��#�	���'�	����	����	����	8/D	�+	����������	����	��	"�����	����	+����		
��#�����������	��	�����	������	���	��������	���	���	����	
����������	C:	����������	���������?		*�	���	�����	�����	���	
C�����	!�����	���������	�����>�	��#�	C:	����������	��'�	��	
����������?	
	
��	������	����	����	����	���	�������	���	����	����������	
���������	���%	+��	'���3������	����������	��������	��	�����	
�	C:	1//	������?		"#��	�������	���	+��	����	����	+�����		
����3'�#�������	#������	�����?	
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http://www.plastikos.com/documents/ApothecarySelectionofVitaminsandHerbalSupplements.pdf  
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�	������3+�#�	����	���	+�����	�������	���������	������+	��	��	�++���	'���	�����	���������?	!��	
������	����	���	��#��	��	���	C�����	!�����	�����	�����	���	���	����	���	�����	���������	
'���	�����������	���	���������	+��	���	����	���	�����?		!��	���	��%��	����������	�#��	���	
������	���	'������	���	����	�����+?		���	�������	����������	����	���	���	����	���	�����	�+	
�����	���	���	�����	�+	�����?		���	�������	'��	'��	+���	(����	���	���	��#�	���	����������	
����������	��	�����	����	��������?		!��	������	����	���	��������	�����	����������	���		
�����+����	'���	���	A������	�+	��+�	���	���	+�����	����	���	�'�	�����	��������	'���	�����		
�++�����	��	���	���������?		
	
			��	+����	�������	'���	'���	��������	7/	�����	���	����	���	��#�	���������	����	�������>�	
�����	����������E		�	��%��	���	����	+���	�������	�+	���������	���������	���������	�����	
���	����>�	��#�	���������	���'���	��E		���	�������	�������	+��	�	'����	���	���'����	���	
����	�����	���	���	����>�	�����#�	����	'��	���	�����	�+	���	���������?		��	���	����	��		
�F��������	����	��	���������	�#���	���	��������	��������	���	�������?		����	�	���������	
��	��	��	�#��������	+��	��#����������	���������?		���	�������	������	������#�	+��	�������	
������	��������	��������	����	���	������	������?		����	�	����%��	+��	��������	�������	���	
+����	����	���	���������	������	������#�?	
	
			�	���������	��	�����	���	�������	+��	����������	��	������	����	���	+���	����	�������	'��	
+��'���	+�����	'������	���	������	����%���	��	���	�����?		���	��G�����	�+	���������	�����	
+���	���	����	���	��	�����	��	+��'	+�����	����������	���	����	��	�����	��	���#���		
����������?		*+���	'���	�����	��	������	��	�	������>�	��+��	���������	��	��#�������	�����+����	
'����	���	������	��	%���	�	������	+������	'���?	
	
			*�	���	������	�++���	#����	���	�������	��������	
����	��������	���	�����	�F�������	���������?	�������	
�+	��������	���	���	+��	����	����#�����	�������	��	
�������	����	���	���	'��%��	�������	�����		
����+��������	�	�������	���	+��	�����#������?	
����	���	
�����#����	��	�+���	���	�����	�+	���	������	�����	�	
��#�	+����	��	�����	��	��	����������	��+������	+��	
�����	���������?		�	��%��	���	��	������	��	���	'��%	+��	
���	�����	�++���	#����?	
	
			
���	���	����	��������	���	'��	����������		
�������	+���?		!��	'��	������	��	'���	��	���		
�������?		
���������	��	�'�	�++���	#������	���	����	+���	
�������	'��	����	��	������	�����	���	�������	
�����?		�	���������@��	����	����	����������	��	
��������	��������	�F��������	���	���	��	��		
����������	��+������?	����	�����	����	�	������	���	
��#�	��	��+������	'������	�	+�#���	����	���	������	
������	��������	���	��	���	�����	�����������		
���+�������?	
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Medical Identity Theft has become the fastest growing crime in America claiming as many as 

500,000 Americans.  Medical Identity Theft can cost the victim thousands of dollars, constant 

stress and even threaten their lives and health.   

 

Ways Thieves Can Use your Medical Information: 

 
• Illegal and Bogus Claims:  Inflated and fraudulent treatment claims by medical providers. 

• Illegal Purchase of Narcotics and other Controlled Substances: Insurance is used to  

obtain prescription drugs. 

• Free Medical Treatment:  People without healthcare coverage can use your insurance by 

assuming your identity at hospitals, clinics or private practices to receive free medical  

treatment  

 

Medical Identity Theft can cause serious and long-lasting damage. There are a number of  

dangerous consequences for its victims.  Financial losses caused by fraud can impact someone’s 

credit history. Unpaid medical bills can go into collections taking months or even years to remove 

from someone’s credit report.  And altered healthcare records may result in future incorrect  

treatment or misdiagnoses. 

 

Tips to Avoid Becoming a Medical Identity Theft Victim: 

 
• Always review bills, notices and statements  

received from doctors, hospitals and health  

insurance companies to verify accuracy of the  

information billed.  

• Make sure that the treatment detailed in personal 

healthcare records match with treatment actually 

received, double check types and dates of  

treatment on all of your statements. 

• Immediately report incorrect  

information to the appropriate parties.  

• Protect your health insurance card the same way in 

which you would protect your credit cards and 

bank account information. 

By: Rhonda Howard & Kia Clemmons 
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����������	�+	
���+���	���	��	��+����	��B	��	�����������	��	'����	�	�������	��A�����	����	�����	������	����+��	��������	
��	����	��������	��	�	����������	������	��	+��������	����	��	�	���������	��	��������?	
	
���	���	��������	����'	���	����������	�+	����+���H	�+	����	��	���	�����	����	���������	�������	'���	���������	���	��������?		�+	
���	�����#�	�	�������������	����%	+���	����	���������	��������	��	��	����	��	����	����	���������>�	�������	�++���	���	��%	�+	
����	��#�	����	����	+��	���#����	��������	��	���?		�+	����	��#�	���	����	�����������	���	���	��	���	�+	�'�	������B	
	

7?	 "������	���	����%	+���	����	���������	�������	���	����	+��'���	��	��	����	���#����>�	�++���	�����	'���	�	����	�+	
���	"F���������	�+	
���+���	-"*
0?	

8?	 &��������	����	���#����	'���	�	��������	����%	��	������I�����	����	���	�	����	�+	���	"F���������	�+	
���+���	
-"*
0?	

	
�+	����	���#����>�	�++���	����	����	��#�	����	����������	��	����	���������	
��������	���	'����	����	��	�������	����	���������	�������	���	+���	���	'��	
����	���	�������	����������	�������������	��	���?		��'�#���	��	������	
'���	���	'���	��'���	�����	+���	��������������	+��	�������	�+	����	�������	
�F������?	
	
(���	���������	��#�����	��	�	�������	�������	��������	���'���	���	���	����	
���������	��������	�+	���	�#��	��#�	�	A�������	�����	�	���#���	�����		
��#����	��	'��	���	����+���	'���	��	��������	���	������	����	����	���������	
�������	��������?		(��	���	������	����?		��%�	����	'��%	+��	���)	
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